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 معلومات اللقاح للعيادات المدرسية للصف السابع 

 

 ACYW  لقاح المكورات السحائية 

ي الحماية من أربعة أنواع من مرض المكورات السحائية.  •
 
 يساعد هذا اللقاح ف

ي خلفية  •
 
يا المكورات السحائية ف  المرض.    تسبب له وحلقه دون أن الشخص أنف يمكن أن تعيش بكتير

اب وأحمر الشفاه وفرش الأسنان وزجاجات  • يا عن طريق التلامس المباشر مع إفرازات الفم )مشاركة الطعام والشر المياه  يمكن أن تنتشر هذه البكتير
 و/ أو الآلات الموسيقية، أو التقبيل(. 

 طفح  قد تكون أعراض مرض المكورات السحائية شديدة ومفاجئة للغاية، ويمكن أن تشمل الحمى والصداع وتيبس الرقبة والغثيان وال  •
ً
ء وأحيانا ي

ق 
 جلدي أحمر مع كدمات. 

 يمكن أن يسبب هذا المرض الموت وفقدان السمع وإعاقات عصبية و/ أو بي  الأطراف.  •

السحائية   • المكورات  المكورات   ACYWلقاح  لقاح  المدارس.  تلاميذ  تطعيم  قانون  بموجب  المدرسة  لارتياد  إجباري  واحدة، وهو  بجرعة  يؤخذ 
ي مرحلة الطفولة المبكرة. -)مثل مينجوغيت أو نيسفاك C  - السحائية

( هو لقاح مختلف يُعطى عادة ف   سي
 

  Bلقاح التهاب الكبد 

ي الوقاية من التهاب الكبد •
وس يصيب الكبد.  ب يساعد هذا اللقاح ف   وهو فير

، أو مشاركة الإبر أو  • وس من دم الشخص المصاب وسوائل جسمه عن طريق الجنس غير المحمىي الأغراض الشخصية المستعملة    يمكن أن ينتشر الفير
ذن أو الوشم  )شفرات الحلاقة، قلامة الأظافر، فرش الأسنان، وما إليها(، أو ملامسة الدم أثناء الإجراءات الجراحية أو الحوادث، أو ثقب الجسم / الأ 

 أن تنقل العدوى إلى طفلها أثناء الولادة 
ً
 بأدوات ملوثة بالعدوى. يمكن للأم المصابة أيضا

•   .) قان )اصفرار لون الجلد والعينير  ء والحمى وآلام المعدة والير ي
 قد تشمل الأعراض: الضعف والتعب والصداع والق 

ه.  • وس لا تظهر عليهم أي أعراض، لكن لا يزال بإمكانهم نشر  كثير من المصابير  بالفير

ة طويلة وتؤدي إلى تلف الكبد وتليف الكبد وشطان الكبد  •  أو الوفاة.  يمكن أن تستمر هذه العدوى لفي 

 الطلاب ما بير  سن   •
 أشهر 6- 4سنة جرعتير  يفصل بينهما   15- 11يتلق 

•  
ي )   وس الورم الحليمىي البشر  (HPVفير

ي تضم أكير من  •
وسات الت  ي هو طائفة من الفير وس الورم الحليمىي البشر وس الورم    100فير ، يحمىي هذا اللقاح من تسع سلالات من فير

ً
نوعا

ي.   الحليمىي البشر

ي.  • وس الورم الحليمىي البشر  عن عدوى فير
ً
 تنجم جميع شطانات عنق الرحم تقريبا

ي عنق الرحم وأنواع أخرى من الشطان •
ات ف   الثآليل التناسلية وتغير

ً
وسات أيضا ي كل من الرجال والنساء )مثل شطان    يمكن أن تسبب هذه الفير

ف 
ج والقضيب والفم والحلق(.   الفرج والمهبل والشر

وس الورم ال  • ؛ينتشر فير ي ج 
ي عن طريق التلامس الجلدي عن طريق الجنس المهبلي أو الفموي أو الشر لا يجب عليك الجماع للحصول   حليمىي البشر

وس.  ي الذكري جميع مناطق الجلد المصابة بالفير
ه. قد لا يغطىي الواف   عليه أو لنشر

ي.  • وس الورم الحليمىي البشر ي منع العدوى المستقبلية بالسلالات التسع لفير
 سيساعد إعطاء اللقاح قبل بدء أي نشاط جنسي ف 

ه بعد ذلك.  • وس دون أن تظهر عليه أي أعراض، وأن ينشر  يمكن للشخص أن يصاب بالفير

ي. يمكن أن يقلل الامتناع عن النشاط الجنسي والتلامس الجلدي الوثيق من خطر الإ  • وس الورم الحليمىي البشر  صابة بعدوى فير

ي هذا اللقاح، وحت  يكملوا الدراسة الثانوية.  •
ي   جميع طلاب الصف السابع مؤهلون لتلق 

إذا فاتت طفلك هذه الفرصة، قد تكون هناك تكلفة لتلق 
 الجرعات المستقبلية. 

، بفاصل    15يتلق  الطلاب الذين يبدأون هذا اللقاح قبل بلوغهم سن   •  جرعتير 
ً
ي   6عاما

ي من نقص المناعة أو بدأ تلق 
أشهر. إذا كان الطالب يعان 

، فسيلزمه ثلاث جرعات  15اللقاح بعد بلوغه  
ً
 عاما

 

 لمزيد من المعلومات انظر خلفه 



   

 

   

 

 من الذي يجب ألا يتلقى هذه اللقاحات؟ 

ي ال  •
ي يوم العيادة )يمكنه تلق 

 
ة ف ي درجة الحرارة أو عدوى خطير

 
ي من ارتفاع ف

 لقاح بمجرد أن يشعر بالتحسن( أي شخص يعان 

 أي شخص لديه رد فعل تحسسي تجاه لقاح سابق، أو لديه حساسية من مكونات اللقاح، مثل:   •
o  ي

 
 قد يتوفر بديل خالٍ من اللاتكس(  - فقط  ب لقاح ريكومبيفاكس لالتهاب الكبد  اللاتكس )ف

o  ي لقاجي التهاب الكبد
 
ة )ف  وغارداسيل(  بالخمير

o  ي اللقاح
 
يا ف ا  مكونات الدفي  ي )لقاح ميناكي 

 
 فقط( وميدكواف

o ي لقاح نيم
 
 يكس( ي  تروميثامير  )ف

 

ي اللقاح  •
ي أو امرأة حامل إخبار الممرضة قبل تلق 

 
ي من اضطراب نزف

ي من نقص المناعة أو يعان 
 يجب عل أي شخص يعان 

 

 ما الذي تتوقعه بعد التطعيم: 

ي م •
 هي الاحمرار، والألم، والتورم ف 

ً
.  الاستجابات الأكير شيوعا ي غضون يوم إلى يومير 

 ويزول من تلقاء نفسه ف 
ً
 كان الحقن. عادة ما يكون هذا خفيفا

•  .  قد تستمر ردود الفعل الخفيفة مثل التعب والحمى وفقدان الشهية أو الصداع لمدة يوم أو يومير 

ء ما قب • ي
ي اللقاحات. يمكن أن يساعد العمل عل تقليل القلق وتناول سر

ي بعض الأحيان، قد يُغمى عل الأشخاص بعد إجراءات طبية مثل تلق 
ل  ف 

ي اللقاح. 
 أو رد فعل لتلق 

ً
 جانبيا

ً
ي تقليل ذلك. لا يعتي  الإغماء عرضا

 التطعيم ف 

ي حالة حدوث هذه الأعراض،  •
ى أو الأزيز أو تورم الوجه والفم نادرة. ف   اطلب العناية الطبية على الفور. ردود الفعل التحسسية مثل الشر

 ة الصحية المعالج لك إذا استمرت أي أعراض لأكير من بضعة أياماتصل بمقدم الرعاي •
 

 

 هل لديك أسئلة؟ 
 ة الصحة العامة /اتصل بممرض 

ي ميدلسكس
ي الوحدة الصحية ف 

 لندن    -ف 
(519) 663-5317 

 
    ة/إذا تلقى الطالب  

 
 مقدم الرعاية الصحية المعالج له،   عيادة أيا من هذه اللقاحات ف

ر إبلاغ الوحدة الصحية بمواعيد التطعيم.  
ّ
 تذك

 اتبع الرابط أدناه لمزيد من المعلومات 
www.healthunit.com/immunization 
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