
 

 

Vous faites un peu de ménage du printemps?  

N’oubliez pas la sécurité! 

Le printemps est une saison merveilleuse parce qu’il nous donne l’occasion d’apporter une 

touche de fraîcheur à notre environnement quotidien après des mois de portes et de fenêtres 

fermées. Comme bien des Canadiens, vous profitez peut-être de ce temps pour faire le ménage 

de fond en comble. Mais en préparant nos maisons pour les journées chaudes qui s’annoncent, 

n’oubliez pas la sécurité.  

Le ménage du printemps nécessite habituellement l’utilisation de produits chimiques à usage 

domestique comme les nettoyants liquides ou en poudre, les produits pour polir ou les 

détergents. S’ils sont mal utilisés, ces produits peuvent être dangereux et causer des brûlures, 

des incendies, des empoisonnements ou des explosions. En fait, les produits chimiques à 

usage domestique figurent parmi les principaux produits causant des blessures et des décès 

chez les enfants de moins de cinq ans. L’odeur et le goût désagréables de ces produits ne 

suffisent pas à rebuter les enfants. Même une petite quantité de certains produits chimiques 

peut être nocive pour un enfant.  

Au Canada, selon la loi, l’étiquette doit indiquer comment utiliser et entreposer le produit de 

manière sécuritaire. En plus de suivre ces instructions, vérifiez régulièrement que la fermeture 

à l’épreuve des enfants fonctionne adéquatement et prenez l’habitude de toujours fermer les 

contenants lorsque vous ne les utilisez pas, même si ce n’est que pour quelques minutes.  

Si une personne a été en contact avec un produit chimique à usage domestique et vous pensez 

qu’elle pourrait avoir subi des effets nocifs, appelez le centre antipoison au 1 800 268-9017. 

Des experts en matière de poisons se tiennent à votre disposition jour et nuit, 365 jours par 

année, pour vous conseiller. C’est une bonne idée d’afficher les numéros de téléphone 

d’urgence près de votre téléphone ainsi que de les programmer sur votre téléphone.  

Pour obtenir plus de renseignements, suivez les liens suivants :  

Sécurité des produits ménagers 

www.canadiensensante.gc.ca/security-securite/home-maison/chemicals-chimiques-fra.php   

Sachets de détergent à lessive 

www.canadiensensante.gc.ca/product-safety-securite-produits/consumer-

consommation/education/household-menagers/packets-sachets-fra.php  

La maison virtuelle - Halte-O-Risques 

www.canadiensensante.gc.ca/healthy-living-vie-saine/environment-

environnement/home-maison/interactive-interactif-fra.php   

 

    

 
 

Ménage de printemps :  

Choses à faire et à ne pas 
faire 

Gardez toujours les produits 
chimiques à usage 
domestique sous clé, hors 
de la vue et de la portée des 
enfants.  

 

Lisez l’étiquette et les mises 
en garde avant d’utiliser le 
produit.  

 

Suivez les instructions 
chaque fois que vous 
utilisez le produit. Soyez 
encore plus vigilant lorsqu’il 
y a des enfants à proximité.  

 

N’enlevez jamais les 
étiquettes de produits et ne 
les recouvrez pas.  

 

Ne mélangez jamais de 
produits chimiques 
ensemble.  

 

Laissez toujours les 
produits chimiques dans 
leurs contenants originaux.  

 

Éliminez toujours les restes 
de produits chimiques de 
manière sécuritaire. 
Consultez les directives de 
votre municipalité sur 
l’élimination sécuritaire des 
produits chimiques.   

 

http://www.healthycanadians.gc.ca/security-securite/home-maison/chemicals-chimiques-eng.php
http://www.canadiensensante.gc.ca/security-securite/home-maison/chemicals-chimiques-fra.php
http://healthycanadians.gc.ca/drugs-products-medicaments-produits/consumer-consommation/home-maison/packets-sachets-eng.php
http://www.canadiensensante.gc.ca/product-safety-securite-produits/consumer-consommation/education/household-menagers/packets-sachets-fra.php
http://www.canadiensensante.gc.ca/product-safety-securite-produits/consumer-consommation/education/household-menagers/packets-sachets-fra.php
http://healthycanadians.gc.ca/healthy-living-vie-saine/environment-environnement/home-maison/interactive-interactif-eng.php
http://www.canadiensensante.gc.ca/healthy-living-vie-saine/environment-environnement/home-maison/interactive-interactif-fra.php
http://www.canadiensensante.gc.ca/healthy-living-vie-saine/environment-environnement/home-maison/interactive-interactif-fra.php
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Semaine SécuriJeunes 

du 30 mai au 5 juin 

 

La Semaine SécuriJeunes 

célèbre son 20e anniversaire 

cette année. Elle vise à 

attirer l’attention sur les 

blessures les plus courantes 

subies par les enfants « À 

la maison, au jeu et sur la 

route ». 

Les blessures évitables 

causent davantage de décès 

chez les enfants au Canada 

que toute maladie. Bien que 

le nombre d’hospitalisations 

et de décès attribuables aux 

blessures évitables soit à la 

baisse, on peut faire 

beaucoup plus.  

Ne manquez pas les 

activités communautaires à 

venir dans le cadre de la 

Semaine SécuriJeunes! 

Pour obtenir des 

renseignements sur les 

blessures évitables et la 

Semaine SécuriJeunes, 

allez au www.parachutecanada.ca. 

Attention aux risques de renversement! 

Que vous pensiez que votre enfant est un « grimpeur » ou non, il est toujours 

possible qu’un objet lourd bascule et blesse un jeune enfant. Les tiroirs de commode 

ouverts sont faciles à grimper et une bibliothèque étroite et haute peut ressembler à 

une échelle. Voir le monde à travers les yeux d’un enfant peut vous aider à repérer 

les risques de renversement à la maison et prendre des mesures pour les éliminer ou 

les modifier.   

 

 

Faits à retenir :   

 Rien ne peut remplacer la surveillance active d’un enfant par un adulte. Les 

dispositifs de sécurité s’ajoutent à la supervision, mais ne la remplacent pas.  

 Renseignez-vous sur les étapes normales de la croissance et du développement des 

enfants pour toujours pouvoir prédire la curiosité et le désir d’explorer chez votre 

enfant..  

 Suivez les instructions des fabricants des meubles et de la télé pour savoir comment 

les ancrer. S’ils sont accompagnés de sangles de sécurité ou de dispositifs d’ancrage, 

assurez-vous de les utiliser. N’attendez pas à plus tard!  

 Les jeunes enfants s’agrippent fréquemment sur les meubles près d’eux pour se 

lever. Les commodes, bibliothèques et meubles audio-vidéo peuvent être ancrés au 

mur à l’aide d’attaches angulaires, de dispositifs d’ancrage ou de sangles de sécurité.   

 Les meubles avec des pattes ou des roues sont plus susceptibles de basculer.  

 Les lampes sur pied peuvent basculer parce que leur base est étroite et la partie 

supérieure plus large. Le fait de tirer sur le cordon ou sur la lampe pour se lever peut 

la faire basculer. Placez les lampes sur pied derrière le divan ou ancrez-les au mur.  

 Il est possible d’enseigner aux enfants d’âge préscolaire à ne pas grimper ou tirer sur 

les meubles, mais il est souvent difficile pour eux de suivre ces règles. Ils doivent 

quand même être surveillés.  

Pour obtenir plus de renseignements, allez au www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/child-

enfant/play-jeu-fra.php. 

Vous pouvez acheter des dispositifs de sécurité à divers endroits. Certains d’entre eux sont 

illustrés sur le site Web www.babyproofingplus.com. Veuillez noter que la mention de ce 

site Web ne signifie pas que nous en faisons la recommandation.  

 

Apprenez à quoi ressemblent les symboles de danger et ce qu’ils signifient 

au  www.ontariopoisoncentre.ca. 

 

 

Symboles 

de danger?  

http://www.parachutecanada.ca/
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/child-enfant/play-jeu-fra.php
http://www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/child-enfant/play-jeu-fra.php
http://www.babyproofingplus.com/

