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Environnement physique et milieu social 

M à 2e 

COMPOSANTES  
VISÉES : 

• Curriculum, 
enseignement et 
apprentissage 

• Alliance famille-école, 

partenariats et 

développement 

communautaire 

 

 
RESSOURCES : 

• Histoire en ligne de la 
série Murray et 
Oiseau : À la 
recherche du chapeau 
perdu 

• Instructions pour faire 
un chapeau de 
bouffon  

Défilé des chapeaux rigolos 

 
OBJECTIF DE L’ACTIVITÉ : Favoriser chez les élèves un sentiment de 

sécurité et d’appartenance à l’école en leur faisant prendre conscience des 

personnes qui peuvent leur venir en aide au sein de la communauté 

scolaire. 

 

INSTRUCTIONS :  

 

1. Allez au site Web du Bureau de santé de Middlesex-London pour 

télécharger l’histoire de la série Murray et Oiseau : « À la recherche du 

chapeau perdu ». 

2. Lisez l’histoire pour les élèves.   

3. Demandez aux élèves de confectionner leur propre chapeau rigolo à 

l’aide des instructions pour faire un chapeau de bouffon. Vous pouvez 

aussi inviter les élèves à confectionner leur propre chapeau rigolo en 

mettant leur créativité à l’œuvre. 

4. Organisez un défilé des chapeaux rigolos de vos élèves dans toute 

l’école :   

a. Prévoyez une Journée des chapeaux rigolos et invitez les élèves 

à porter, ce jour-là, le chapeau rigolo qu’ils ont confectionné.    

b. Planifiez le trajet du défilé. Assurez-vous d’y inclure des arrêts 

aux endroits où les élèves peuvent rencontrer les différentes 

personnes de leur communauté scolaire à qui ils peuvent 

demander de l’aide. Vous pouvez consulter le livre d’histoire pour 

obtenir des exemples de personnes à qui Murray, Oiseau et Sam 

ont demandé de l’aide (p. ex. le bibliothécaire, la secrétaire, le 

concierge, l’enseignante du cours de musique, etc.).   

c. Coiffés de leur chapeau, les élèves marchent le long du trajet 

prévu partout dans l’école pour rencontrer les personnes qui 

peuvent les aider.  

 

 
 
  

https://www.healthunit.com/murray-and-bird
https://www.healthunit.com/murray-and-bird
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Instructions pour faire un chapeau de bouffon  
 
 
Matériel 

• Papier de 8,5 po sur 11 po de couleurs variées 

• Ciseaux 

• Colle ou ruban adhésif 

• Décorations (papier d’aluminium, autocollants, pompons, etc.) 

• Modèle de chapeau de bouffon  

• Agrafeuse 
 

Instructions 
1. Découper les pointes du chapeau dans du papier de couleurs variées.  
2. Découper des bandes dans du papier de couleurs. Agrafer deux bandes pour former un 

bandeau qui pourra faire le tour de la tête de l’enfant.  
3. Fixer, avec de la colle ou du ruban adhésif, les pointes de couleur tout autour du bandeau. 

Note : Bien laisser sécher la colle pour éviter d’en avoir dans les cheveux des enfants. 
4. Plier le bandeau sur les lignes pointillées pour garder les pointes en place et renforcer le 

bandeau. 
5. Décorer le chapeau avec des autocollants, du papier d’aluminium ou des marqueurs. 
6. Décorer le bout des pointes avec des pompons ou des cercles de papier de couleur.  
7. Friser délicatement les pointes vers l’extérieur.  
8. Agrafer les extrémités du bandeau pour former un cercle qui fait le tour de la tête de l’enfant.  

 
 
Pour créer une variété de chapeaux pour votre Journée des chapeaux rigolos, consultez les 
nombreuses ressources et les nombreux modèles en ligne. Recherchez les modèles suivants :  

• Couronnes de papier 

• Chapeau de matelot en papier 

• Chapeau de bouffon en papier 
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